
П А М ’ Я Т К А  Д Л Я  Т У Р И С Т І В

КЕНІЯ



Насамперед хочемо подякувати вам за
зроблений вибір і бажаємо добре провести
вашу довгоочікувану відпустку. Просимо вас
уважно ознайомитися з цією пам'яткою для
оформлення формальностей, пов'язаних із
вашим відпочинком.

Отримання документів:  Усі необхідні
документи з туру ви можете отримати в
менеджера вашої агенції за два дні до
вильоту.

Якщо у вас заброньований тип туру «Наземне обслуговування» або
«тільки готель / «HOTEL ONLY», інформацію щодо часу авіарейсу, правил
перевезення та багажу прохання уточнювати додатково у вашого
авіаперевізника або в турагента. Інформацію щодо вильоту з третіх країн,
якщо квитки були придбані вами окремо від туристичного
пакету,прохання уточнювати у відповідних органах країни вильоту.



1. Перевірте наявність наступних документів:
закордонний паспорт (рекомендовано також перевіряти ще раз
вимоги авіакомпанії);
ваучер на проживання в готелі;
страховий поліс;
авіаквиток;
довідки з банку на вивіз валюти (якщо в еквіваленті вивозиться
понад 10 000 доларів на особу);  
 у разі подорожі дитини з одним із батьків: оригінал свідоцтва про
народження дитини, оригінал нотаріально завіреного дозволу на
виїзд від одного із батьків (або оригінал довідки з РАЦСу, що
підтверджує те, що відомості про батька дитини записані зі слів
матері відповідно до статті 135 частина 1 сімейного кодексу України,  
або оригінал свідоцтва про смерть одного з батьків, або оригінал
рішення суду про позбавлення батьківських прав);
кредитна картка;
водійські права (у випадку, якщо плануєте брати машину на
прокат);
зворотній квиток.

Рекомендуємо зробити скан документів (паспорти, авіаквитки тощо) та
зберегти їх в електронному вигляді, щоб при втраті Ви могли
роздрукувати та пред'явити копію.

2.Загляньте у свій авіаквиток і перевірте аеропорт і час вильоту. 

КОРИСНІ ПОРАДИ

ПЕРЕД ВИЇЗДОМ В АЕРОПОРТ



ЗВЕРНІТЬ УВАГУ!

 Щоб запобігти непередбаченій ситуації, уважно вивчіть умови та
правила перевезення пасажирів і багажу. Не провозьте в ручній
поклажі ножі, ножиці та будь-які інші гострі предмети. Питання
перевезення спеціального багажу, дітей, тварин просимо
уточнювати під час придбання туру.
 За здійснення авіаперевезення відповідальність несе авіакомпанія,
керуючись Правилами пасажирських перевезень, деякі з яких за
певних умов обмежують її відповідальність або звільняють від неї.
За зобов'язаннями авіакомпанії за перенесення дати вильоту,
затримку рейсу, зберігання багажу наша компанія додаткової
відповідальності не несе (відповідно до законодавства).

ПРОСИМО ВЗЯТИ ДО УВАГИ:



Приїхати в аеропорт за 3 години до вказаного в авіаквитку часу
вильоту. Якщо Ви їдете з дітьми, радимо приїхати раніше, щоб
замовити зручні для Вас та Ваших дітей місця. Для зручності
радимо заздалегідь зареєструватися на рейс онлайн. Рекомендуємо
також встановлювати у себе в смартфоні додаток авіакомпанії.
Пройти митний огляд, для чого потрібно заповнити митну
декларацію. Не забудьте вказати у митній декларації наявність
ювелірних виробів та цінностей, відеоапаратури. Митний контроль
проходить у тому крилі, де здійснюється реєстрація на рейс. Бланки
митної декларації знаходяться перед лінією митниці на столиках чи
спеціальних стійках.
Якщо ви вивозите іноземну валюту в еквіваленті: - до 10 000 $ на
особу - сума вивозиться вільно; понад 10 000 $ на особу – сума
підлягає декларуванню та прохід здійснюється через червоний
коридор; необхідно мати при собі банківські документи  (довідка
подається під час проходження митного контролю);

ПРАВИЛА ПЕРЕТИНУ
КОРДОНУ

ПО ПРИЇЗДУ В АЕРОПОРТ

ЗБЕРЕЖІТЬ МИТНУ ДЕКЛАРАЦІЮ ДО ПОВЕРНЕННЯ В УКРАЇНУ!



КОРИСНІ ПОРАДИ

Зареєструйтесь на рейс на стійці реєстрації та отримайте
посадковий талон. Номер стійки реєстрації вказано на
центральному табло напроти номеру Вашого рейсу. Норма провозу
багажа вказана в авіаквитку, або Ви можете уточнити цю
інформацію у авіакомпанії перевізника. За перевищення норми
потрібно буде зробити доплату. Всі запитання про номер Вашого
місця вирішуються ТІЛЬКИ тут;  
Пройти прикордоний контроль;
Здійснити посадку у літак через ворота, номер яких вказано в
посадковому талоні; 
Нагадуємо, що реєстрація на рейс закінчується за 40-60 хвилин до
вильоту рейса. 

В АЕРОПОРТУ



Жодного одягу, що обмежує рухи (ідеально натуральний трикотаж);
Беріть пашміну (шерстяний платок/шарф) - чудово підійде для
захисту від кондиціонерів; 
Не одягайте тісне взуття чи взуття на підборах. Під час сидіння в
кріслі краще зняти взуття та взути одноразові тапочки; 
Каблучки перед перельотом і плаванням в океані краще зняти; 
Перед сном у літаку скористайтесь заздалегідь перевіреними
бірушами і маскою на очі. А ще краще навушники з
шумопоглинанням;  
Беріть із собою ортопедичну подушку;
Не вживайте рідини, що затримують воду до, під час і після
перельоту (це стосується кави та алкоголю); 
Відмовтесь від солодких і газованих напоїв; 
Попіклуйтесь про зволоження у літаку (вологість повітря у літаку
приблизно 7%): знадобляться термальна вода в travel - упаковці,
легкий зволожуючий крем для обличчя та тіла, бальзам для губ,
зволожуючі капля для очей; 
На великій висоті збільшується в'язкість крові. Тому рекомендуємо
пити більше води ніж звичайно; 
Зручно мати при собі пластикову пляшку, що складається і відразу
наповнити її водою у стюардеси; 
Рекомендуємо компресійні гольфи, колготи або панчохи з легким
ступенем компресії - це покращить кровообіг і допоможе уникнути
набряку ніг. Must have якщо є венозна недостатність (варикоз,
геморой); 
Не одягайте у літак контактні лінзи; 
Частіше вставайте і ходіть, розминайте ноги сидячи у кріслі
(достатньо підняти та опустити носки і п’яти, регулярно витягувати
ноги вперед)! 

КОРИСНІ ПОРАДИ
ДЛЯ КОМФОРТНОГО ПЕРЕЛЬОТУ



ПАСПОРТНИЙ
КОНТРОЛЬ У КЕНІЇ

З 01.01.2021 в'їзд до Кенії дозволено лише за заздалегідь оформленими
електронними візами. Після прибуття до Кенії, в аеропорту необхідно
пред'явити паспорт, дійсний не менше шести місяців з моменту в'їзду,
роздруковану електронну візу з сайту www.eCitizen.go.ke  ваучер,
страховку та програму туру.

Для в'їзду до Кенії вакцинацію проти жовтої лихоманки не є
обов'язковим і місцевим законодавством не передбачено



Залізниці та автомобільні дороги зосереджені переважно на півдні
країни. Основна залізнична магістраль прямує від Момбаси через
Найробі до Уганди. Є також кілька бічних ліній, загальна
протяжність залізниць прибл. 3 тис. км. Найробі, Малінді,
Момбасу, Ламу та Кісуму пов'язують рейси Air Kenya та «лоу-коста»
Fly 540.

Таксі є як такі, що належать великим (Kenatco, Dial a Cab і Jatco), так
і дрібним транспортним компаніям чи приватним перевізникам.
Плату за проїзд слідує погоджувати заздалегідь до посадки в
машину. Ловити таксі на вулиці не рекомендується, тому що
великий ризик шахрайства - краще замовити машину по телефону з
готелю.

Діти віком до 3 років подорожують безкоштовно, від 3 до 15 років - за
50% вартості дорослого квитка.

КЕНІЯ. ПРО КРАЇНУ

ТРАСПОРТ



КЕНІЯ. ПРО КРАЇНУ

ПРОКАТ АВТО
Іноземцям краще орендувати автомобіль із місцевим шофером. Це буде
дорожче приблизно на 50%, зате зніме масу проблем. У міжнародних
аеропортах країни працюютьофіси великих міжнародних компаній із
прокату автомобілів. У них можна орендувати машину на загальних
умовах: кредитна картка, міжнародні права водія та вік від 21 року

Прокат авто за добу: від 50 USD.
При прокаті авто в Кенії потрібно знати штрафи за порушення правил
дорожнього руху.

відсутність штампу про проходження іспиту на знання ПДР (1 раз на
3 роки); конфіскація посвідчення на 3 роки;
водіння тротуарами, узбіччями, об'їзд пробок по території
автозаправних станцій – 265 євро або тюремне ув'язнення на 3 роки
(або обидва покарання);
стоянка під знаком «СТОП»– 65 євро;
перевищення допустимої швидкості – конфіскація посвідчення на 3
роки;
водіння у нетверезому вигляді– тюремне ув'язнення на 10 роківабо
4500 євро.

Найбільш поширені порушення:



КЕНІЯ. ПРО КРАЇНУ

ПРОКАТ АВТО

Рух у Кенії лівосторонній. Дороги на території Кенії не відрізняються
особливо високою якістю, тому водіям рекомендується вкрай уважно
поводитись за кермом, а також дотримуватись встановлених у
країніобмежень швидкості, які залежать від типу доріг:

дорогами,  покритими  асфальтом,   дозволяється              
пересуватися зі швидкістю 100 км/год;
максимальна швидкість для путівця – 70 км/год;
у межах населеного пункту дозволяється їздити не швидше ніж
55 км/год;
обмеження для заповідних територій – 25 км/год.

Обмеження швидкості

Вартість палива – корисні дані для орендарів машин у Кенії

Паливо, яке продається на автозаправних станціях,обходиться
водіям по доступної вартості – тут ціни на порядок нижчі порівняно з
іншими країнами:

щоб заправититранспортний засіб 1 літром бензину,вам
доведеться витратити 1,01 USD;
для покупки 1 літра дизельного палива потрібно трохименше
коштів – 0,87 USD.
газозаправні станціїв країні відсутні– ЗВГ для заправки тут не
використовується.



ЧАЙОВІ

У Кенії заведено давати чайові. Зазвичай це 5-10% від суми рахунку,
покоївкам та носіям у готелі прийнято залишати 20-30 шилінгів. Чайові
для водія на сафарі становлять зазвичай 5-10 $ з особи на день.

КЕНІЯ. ПРО КРАЇНУ

КУХНЯ

Кенійська кухня - своєрідний «мікс» з африканських, індійських та
європейських кулінарних здобутків. Крім яловичини та свинини (які в
Кенії традиційно дорогі), широко використовується м'ясо диких тварин
та птахів.

Туристів зазвичай намагаються здивувати різною екзотикою - філе
антилопи, черепахова юшка, м'ясо крокодила з салатом з бананів, печеня
зі страуса з фруктовим соусом, смажені терміти або сарана і т. д.
Особливий інтерес становлять продукти моря. Як правило, при
приготуванні їжі використовується дуже багато гострих приправ, які не
завжди можуть сподобатися тим, хто не звик до "палючої", гострої їжі.
Найпопулярніше місцева страва - "ньяма чома", що буквально означає
"смажене м'ясо". Чому гарнують свіжими овочами та «угали», схожими на
драники з кукурудзяного борошна.



СУВЕНІРИ
У сувенірних лавках ви легко зможете знайти різноманітні вироби зі
шкіри, ебонітового та тикового дерева, мильного каменю та місцевих
матеріалів для плетіння.

Найчастіше як сувеніри туристи купують різні статуетки, списи,
маски, плетінки, барабани, кошики, сумки, вироби зі шкіри та одяг
для сафарі.

Цікавим сувеніром може стати кенгата кіка — кольорова тканина,
якою обгортаються, відповідно жінки чи чоловіки. 

Серед найдорожчих та найцінніших сувенірів — вироби з фіолетового
та блакитного танзаніту, малахіту, тигрового ока та чорного дерева.

Що стосується статуеток, то традиційно туристам пропонують
наздоганяння (скульптури з твердих деревних порід), бамбара
(традиційна статуя пишногрудої жінки - символ родючості), а також
сенуфо (статуетки із жіночими силуетами).

ШОПІНГ У КЕНІЇ

У сувенірнихкрамницях Кеніїзаведено торгуватися. Іноді можна досягтинавіть 50% знижки!



КЕНІЙСЬКІ МАСКИ
Незвичайним і символічним сувеніром стане африканська маска з
культовим зооморфним чи антропоморфним зображенням. Раніше
такі маски були предметами культу, тому кожен візерунок ними має
величезне символічне значення. Найчастіше візерунки маски
вирізають або випалюють на дереві та покривають різнобарвною
фарбою, рідше виконують тільки за допомогою фарб або викладають із
бусинок та черепашок

ШОПІНГ У КЕНІЇ

ЖИВОПИС
Поціновувачі мистецтва, напевно, захочуть придбати на згадку
шедеври африканського живопису. У Кенії ви зможете знайти картини
народних умільців та професійних майстрів.

Традиційно кенійський живопис насичений теплими яскравими
фарбами, особливо контрастними чорно-червоними відтінками.

СОЛОДОЩІ КЕНІЇ
Серед гурманів великий попит мають кенійський чай, а також
особливий кенійський мед. Одне з найпопулярніших частувань -
горіхи макадами в меду або в шоколадній глазурі.

У Кенії діє дуже сувора заборона на вивіз із країни сувенірної продукції, яка
містить кістки або шкіру диких тварин, наприклад, слонову кістку,
крокодилячу шкіру чи бивні носорога. Тож не купуйте такі сувеніри.



Вода із кранів небезпечна для пиття. 
У всіх готелях, лоджі, кемпінгах можна купити бутильовану воду
вартістю приблизно 1-2 дол. за пляшку (1 літр). Перед тим як
купуєте воду, переконайтеся, що пляшка ціла і міцно закупорена. 
Звертаємо ваше увагу,що кип'ячена вода може мати трохи
дивний присмак диму. 
Не купуйте на ринках розрізані порції, ретельно мийте фрукти з
милом або шампунем. 
Купатися рекомендується лише у спеціально відведених місцях. 
А ще в Кенії суворо заборонено курити в громадських місцях.
Покурити можна лише у спеціально відведених місцях, або бути
готовим до того, що доведеться викласти непристойну суму
штрафу

ЗАПОБІЖНІ ЗАХОДИ



Забороняється фотографувати кенійський прапор, президента,
військові об'єкти та солдатів, поліцейських, аеропорти, морські
порти, в'язниці та ув'язнених.
Перш ніж сфотографувати кенійця, запитайте дозволу.
Представники деяких племен очікують отримати грошову
винагороду за позування для знімка. Плівку краще всього
привезти із собою, тому що в Кенії вона коштує дорого.
Якщо Ви їдете на сафарі, візьміть фотоапарат із зумом,
ультрафіолетовий фільтр для об'єктива та щільний чохол від пилу.
Якщо Ви берете відеокамеру, не забудьте про запасний
акумулятор!

ФОТОЗЙОМКИ



Рекомендуємо взяти з собою:
знеболюючі та серцево-судинні засоби;
засоби від розладу шлунку;
жовчогінні;
препарати проти захитування в транспорті;
засоби від укусів комах;
перев’язувальний матеріал;
водонепроникний лейкопластир;
очні краплі;
сонцезахисні засоби і засоби догляду за шкірою після
перебування на сонці. У перші дні відпочинку
рекомендуємо використання даних засобів. 

Перед поїздкою сформуйте і візьміть із собою аптечку першої
допомоги, яка послужить вам при легких нездужаннях,
зекономить ваш час на пошуку лікарських засобів та позбавить
від проблем спілкування іноземною мовою. Крім того, велика
кількість ліків можуть в різних країнах мати різні назви.

АПТЕЧКА



САФАРІ ПАРКИ

ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ

Необхідний захист проти укусів комах: під час поїздок у саванну
потрібно закривати відкриті ділянки тіла, тобто, носити штани,
кофти з довгим рукавом, користуватися спеціальними мазями
та спреями з відлякуючим комах запахом, марлевим пологом
над ліжками.
При повному завантаженні мінівенів під час сафарі (у групових
турах) допустима кількість багажу на людину - не більше однієї
валізи.
У мінівенах, які використовуються для сафарі та трансферів, не
встановлені кондиціонери. Для вентиляції використовуються
вікна чи відкидний верх машини.
 Не пийте воду з-під крана, не вживайте напої з льодом, купуйте
охолоджену воду та прохолодні напої у пляшках.
Не купуйте на ринках розрізані порції, ретельно мийте фрукти з
милом або шампунем.
Не можна виходити за межі готелю без супроводу охорони. Не
можна під час виїздів у савану виходити із джипа.
Не можна фотографувати місцевих мешканців без їхньої згоди,
а також самостійно, без гіда, відвідувати оселі масаїв.
На території Кенії діють закони про охорону навколишнього
середовища та заборону на полювання на всі види тварин.
Не можна шуміти під час сафарі. Не можна годувати диких
тварин.
Купатися рекомендується лише у спеціально відведених місцях.



Аптечку (список того, що може знадобитись шукайте у цій
пам’ятці вище).
Візьміть із собою печиво, горішки, шоколадні батончики для
легкого перекусу впродовж дня. Купити все це під час сафарі
буде ніде!
Сонцезахисний крем із захистом від 40 SPF, сонце дуже
активне!
Сонцезахисні окуляри.
Візьміть відповідний одяг: головні убори, шорти, плавки,
купальники.
Репелент від комарів – беріть два.
Зручний рюкзак.
Ліхтарик.
Адаптер до місцевих розеток (англійський роз'єм).
Засоби гігієни.

САФАРІ ПАРКИ

ЩО ВЗЯТИ З СОБОЮ?



Ввозити іноземну валюту до Кенії можна без обмежень, проте
декларація у цій країні є обов'язковою. Суму, задекларовану під час
в'їзду, буде дозволено при виїзді.

МИТНИЦЯ

ЩО МОЖНА ВВОЗИТИ ДО КЕНІЇ?

до 200 штук сигарет або до 50 штук сигар, або до 225 г
тютюну (на вибір);
до 1 літра алкогольних напоїв; до 250 мл парфумів;
камери, біноклі, плівки не для професійного, а лише
особистого користування.

Без сплати мита будь-який повнолітній може ввезти до Кенії
наступні товари, але з певними обмеженнями

Оформлення митних документів потрібно на ввезення музичної
апаратури, радіо та кінотехніки, а також відео обладнання та слайд
проекторів.

Якщо ви зібралися в Кенію з домашньою твариною, вам слід знати,
що в Заповідниках та Національних парки в цій країні з ними
з'являтися заборонено. При ввезенні домашніх тварин потрібна
ветеринарна довідка про стан здоров'я тварини, а також спеціальне
дозвіл, виданий Митним комісаром, який слід оформити у
Посольстві Кенії.

Тільки з дозволом відповідних органів вам буде дозволено ввезти
вогнепальну зброю та боєприпаси. Предмети та речі для особистого
використання митом не обкладаються



Кожному, хто в'їжджає до Кенії, слід чітко пам'ятати, що віз  
національної валюти в цю країну заборонено.
Фрукти, насіння та саджанці.
Наркотичні речовини.
Непристойна поліграфічна продукція.
Вогнепальна зброя, вибухові речовини та боєприпаси без
відповідного дозволи.
Іграшки, що імітують зброю.

МИТНИЦЯ 

ЩО НЕ МОЖНА ВВОЗИТИ?



Національну валюту вивозити з Кенії заборонено, як і ввозити. 
Алмази, золото. 
Плоди рослин, а також вироби зі шкіри та слонової кістки, роги
носорога, які не мають спеціальної ліцензії. 
Вогнепальну зброю, а також іграшки, що імітують її, вибухові
речовини та наркотики. 

МИТНИЦЯ 

ЩО НЕ МОЖНА ВИВОЗИТИ?



ПОСОЛЬСТВО

 Адреса: 00619, Republic of Kenya, Nairobi, Muthaiga, Limuru
Road, 674, Box: 63566.
 Телефон: +254205224545
 E-mail: emb_ke@mfa.gov.ua
 Графік роботи: Понеділок – п'ятниця, 09:00 -17:00

 ПОСОЛЬСТВО УКРАЇНИ У РЕСПУБЛІЦІ
КЕНІЯ:



ПРИЄМНОЇ ПОДОРОЖІ!

+38 067 803 52 84
+38 066 662 11 11
+38 050 312 61 50
+38 063 616 42 04

sales@letme.in.ua

https://letme.travel/


